
是指为了让全世界的人类・地球上的生物・以及今后的未来，大家都能幸
福地生活在地球上，我们每一个人都考虑自己能做的事情，并付诸于行动
的学习。
※ESD 是 Education for Sustainable Development（可持续发展的教育）的简称。

什么是

即使每一个人的力量是微薄的，但是如果

大家一起协同活动，就会汇聚成强大的力量！ 日本国环境省 ESD
吉祥物 “哈哥”

　例如　・家附近的河流，听说过去清澈到

可以游泳，还可以捉鱼，但是现

在鱼也少了，水也混浊了。

我们想分 4个步骤
来致力于 ESD的推进！

①注意到问题！
　例如　・河流里面的水来自哪里，又流到

哪里去？

　　　　・河流里面居住着什么样的生物

呢？

　　　　・河流脏污的原因是什么？和我们

的生活有关系吗？

②详细调查问题！

　例如　・似乎是从我们的家里排出的生活

排水导致了河流脏污，那我们有

什么可以做的吗？

　　　　・是否可以在家庭或学校中进行商

议呢？如果大家一起合作，应该

可以找到好的解决方案。

③考虑能做什么！
　例如　・在家里进行商议，决定使用环保

型的洗涤剂。

　　　　・班上成员一起合作，制作海报告

知当地社会的人，从家里排出的

生活排水是导致河流脏污的原

因。

　　　　・与当地社会的人合作，也许还能

实施一些别的对策。

④实施可实施的！
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环境省大臣官房环境教育推进室
2020 年 2 月发行



　在现在的地球上，你可知道正在发生着地球变暖・垃圾问题・生物的灭绝等各

种各样的环境问题？如果这样生活下去，地球环境将不断恶化。

什么是 ESD ？
< 现在的地球环境 > 　究竟要怎样才能解决环境・经济・社会各方面的课题，创建可持续的社会呢？实

际上，我们是有为此而应达成的目标的。这就是SDGs。

是为了实现可持续的世界，在 2030 年前应达成的国际社会的总体目标。SDGs 提出以 “不让

地球上的任何一个人掉队” 为理念，为了能带来行动上的改变，每一个人都要获得创造可持

续社会所需的知识和技能等。 

※SDGs是Sustainable Development Goals（可持续发展的目标）的简称。

那么，让我们面向未来开始行动吧！

　为了达成 SDGs，必须以新的文明社会为目标，彻底转变思想。为此，日本环境省，

正在推进从儿童到成人，大家可以一起实施的各种各样的举措。

究竟要怎样去达成 SDGs 呢？

自己能做什么呢？

世界上存在着堆积如山的问题

为此，我们需要 ESD ！

因 ESD 而改变的每一个人的行动

我们来用流水素面举个例吧…

创造大家都可以吃到流水面的
社会就是 “可持续的发展”。

没注意下一个人，
什么都没想地在吃
流水面

大家都注意到下一个人，
边想边吃

在边想着下
一个人边吃

这个人也没注意下
一个人，什么都没
想地在吃流水面

没东西吃，
好难过

环境课题

什么是 SDGs

为了让我们能继续生活在这个地球上，创建未来的人们可以安心生活的社会，

我们必须重新思考社会应有的状态，向可持续型社会转变。

○地球变暖和自然灾害

○持续增加的垃圾

○正在失去的生物多样化 等

经济的课题
○收入差距

○贫困问题

○能源问题 等

社会的课题
○人口问题

○粮食问题

○大量生产・大量消费 等

父母（现在的人）
孩子（现在的人）

孙子（未来的人）

父母（现在的人）
孩子（现在的人）

孙子（未来的人）
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